
ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

«Программа повышения квалификации телохранителей»  

Тематический план дисциплины «Огневая подготовка». 

№ 

п/п 

Наименование темы 5, 6 разряды 

количество часов 

Всего в том числе 

теоретиче

ских 

практическ

их 

1 Углубленное изучение норм и 

правил по дисциплине "Огневая 

подготовка" в целях 

специализации для оказания 

охранной услуги "защита жизни и 

здоровья физических лиц от 

противоправных посягательств" 

(время освоения указано по 

учебным разделам) 

   

1.1 Раздел 1. Меры безопасности при 

обращении с оружием, 

устранение задержек при 

стрельбе, использование 

основных стоек для стрельбы, 

освоение способов и приемов 

удержания (хвата) оружия, 

извлечения оружия из кобуры, 

заряжания и перезаряжания 

оружия, основных навыков 

стрельбы 

4 0,25 3,75 (0,25) 

1.2 Раздел 2. Приемы стрельбы из 

различных положений, 

использование приемов стрельбы 

на предельно коротких 

дистанциях 

3 0,25 2,75 (0,25) 

1.3 Раздел 3. Осуществление 

действий в условиях 

вооруженного нападения с 

различных направлений. 

4 0,5 3,5 (0,5) 



Специальные передвижения, уход 

с линии огня со стрельбой, 

приемы защиты охраняемого лица 

Промежуточная аттестация время проведения указано в 

скобках в графах для 

практических занятий 

Итого 11 1 10 (1) 

 


