
ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

«Программа повышения квалификации телохранителей»  

Рабочая программа дисциплины «Тактико-специальная подготовка». 

Тема 1. Углубленное изучение норм и правил по дисциплине "Тактико-

специальная подготовка" в целях специализации для оказания охранной 

услуги "защита жизни и здоровья физических лиц от противоправных 

посягательств" включает в себя следующие учебные разделы: 

Раздел 1. Базовые основы тактики действий телохранителей. 

Основа для формирования тактики действий телохранителей. Приоритет 

главной цели (главной задачи). Стандартные тактические действия 

телохранителя. Тактические комбинации. Классификация угроз по характеру 

протекания во времени. Виды мер обеспечения безопасности. Меры 

обеспечения безопасности, не зависящие непосредственно от телохранителей. 

Общие принципы тактических действий охраны (определение полного 

перечня угроз, постоянный мониторинг угроз и осуществление 

профилактических мероприятий по предотвращению угроз, непрерывность и 

при необходимости дублирование охраны, непрерывность и дублирование 

связи, использование стандартных процедур и тактических комбинаций, 

ожидание новой угрозы или повторения уже осуществленной). 

Раздел 2. Начало работы телохранителей с охраняемым лицом. 

Начало работы с охраняемым лицом. Определение круга обязанностей и 

ответственности. Получение информации о правилах взаимодействия 

телохранителей (включая водителей) с иными лицами, обеспечивающими 

безопасность (отвечающими за безопасность) охраняемого. Получение 

информации о правилах взаимодействия с обслуживающим персоналом. 

Получение информации о правилах взаимодействия с "ближним кругом" 

(родные, друзья, партнеры). Случаи и пределы исполнения просьб. 

Указания, обязательные для исполнения (получаемые и отдаваемые). 

Ознакомление с местами постоянного и временного пребывания охраняемого 

лица, основными маршрутами передвижения. 

Раздел 3. Распределение ролей в группе личной охраны. Противодействие 

угрозам в местах постоянного пребывания, местах временного пребывания, на 

маршрутах. Отдельные тактические действия телохранителей. 

Распределение ролей в группе личной охраны: руководитель группы личной 

охраны, прикрепленный (прикрепленные), выездные, группы сотрудников или 

отдельные сотрудники со специальными обязанностями. 



Основные обязанности водителя в группе личной охраны. Особенности 

обязанностей водителей основного и запасного автомобилей охраняемого 

лица, особенности обязанностей водителя автомобиля (автомобилей, машин) 

сопровождения (прикрытия), иных автомобилей охранного (оперативного) 

обеспечения (при их наличии). 

Противодействие угрозам в местах постоянного пребывания, местах 

временного пребывания, на маршрутах. 

Функции дополнительных групп, при необходимости включаемых в состав 

подразделения личной охраны: дежурная часть подразделения личной охраны, 

аналитическая группа, группа экстренного реагирования (резерв), передовая 

группа, группа тактической поддержки, группа обеспечения. 

Осмотр на наличие террористических угроз: специальный технический 

(оперативно-технический) осмотр прилегающей территории, помещений, 

транспортных средств, вещей и корреспонденции. Работа передовой группы 

(разведгруппы, установочной группы) либо отдельных сотрудников, 

выполняющих их функции. Работа в "многоофисном" здании. Взаимодействие 

со сторонними службами охраны. 

Основные схемы расстановки и передвижения личной охраны (варианты: один 

сотрудник, два сотрудника, три и более сотрудников). Передвижения в 

зданиях и на улице. Вход-выход из здания. Расположение в транспортном 

средстве. Вход-выход из автомобиля. Сектора наблюдения. Команды в группе. 

Команды охраняемому лицу. 

Необходимые психологические навыки (знание приемов нейтрализации 

конфликта, способов самомобилизации, способов преодоления утомления и 

другие). 

Необходимые криминалистические навыки (фиксация обстановки на месте 

происшествия, составление словесного и психологического портретов, 

составление описания автомобиля, выявление признаков подделки 

документов). 

Профилактические действия по предотвращению и действия по пресечению 

угроз: "конфликт на объекте постоянного пребывания", "конфликт на объекте 

временного пребывания" (в том числе "смоделированный конфликт"), 

"нападение на объекте постоянного пребывания", "нападение на объекте 

временного пребывания", "нападение при выезде на трассу", "умышленная 

авария на трассе", "нападение при движении по трассе", "нападение при 

следовании в пешем порядке", "бросок (подкат) гранаты или иного 

предположительно взрывоопасного предмета". Примеры выполнения и 

невыполнения главной задачи в ситуации покушения на охраняемое лицо. 



Построение охранных мероприятий в зависимости от уровней угрозы 

безопасности охраняемого лица. Особенности экипировки сотрудников. 

Действия по предотвращению посягательств с участием собственного и 

стороннего вспомогательного (обслуживающего) персонала: водителей, 

официантов, поваров, горничных и так далее. Действия по предотвращению 

некачественного оказания медицинской помощи охраняемому лицу. 

Специальный понятийный аппарат, отражающий отдельные особенности 

тактики действий групп личной охраны: "стандартные процедуры охраны"; 

"штатные ситуации"; "нештатные ситуации"; "критические ситуации" 

(связанные с непосредственным нападением, техногенными, природными, 

эпидемиологическими факторами и другие); "шаблоны" (опасность 

шаблонов); "запасной объект"; "запасной автомобиль"; "основной маршрут"; 

"запасной маршрут"; "ложный маршрут"; "маршрут ухода"; "коридор ухода". 

Раздел 4. Подбор, воспитание и обучение телохранителей. 

Вопросы подбора телохранителей. Нравственные качества телохранителей. 

Условия, необходимые для обеспечения готовности телохранителей поставить 

себя в опасное положение ради спасения охраняемого лица. 

Действия по предотвращению конфликта интересов и нарушения 

эффективности взаимодействия групп личной охраны, а также между 

телохранителем и водителем (водителями) используемых автомобилей. 

Сопровождение (эскорт) охраняемого лица, действия при нападениях и 

возникновении чрезвычайных (кризисных) ситуаций: практический тренинг. 

В рамках указанного практического тренинга при наличии соответствующей 

учебной базы дополнительно к занятиям в стрелковых тирах могут 

проводиться тренировки с использованием страйкбольного оружия, 

маркерных боеприпасов, учебных имитационных средств. 

Организация служебной подготовки телохранителей. 

Преемственность от базового повышения квалификации по Программе. 

Обязательность занятий, направленных на отработку взаимодействия 

(слаживание) групп, дежурных смен и телохранителей. Учебные занятия по 

осуществлению основных охранных мероприятий. Практические учения в 

местах постоянного и временного пребывания по действиям при нападении и 

(или) возникновении чрезвычайных (кризисных) ситуаций. 

 


