OCHOBHAA NPOrPAMMA MPOPECCUMOHANBHOIO OBYYEHUA
«MNporpamma npo¢deccMoHaNnbHOMU NOAFOTOBKU OXPaHHUKOB
(6-ro,5-ro u 4 ro paspaga)»
Pabouas nporpamma gucumnamnHbl «fNcuxonormueckas NnoAroTosKa».

Tema 1. Mcuxonornueckne acnekTbl B YaCTHO OXPaHHOM AEeATEeNIbHOCTMU.

Mcuxonornueckune acnekTbl HabnaeHUA. BU3yanbHasa AMArHOCTMKa 06bEKTOB HabnloaeHus.
Mcuxonornueckme ocob6eHHOCTU NPOBEPKU [OKYMEHTOB.

MoBepeHMe OXPAaHHUKOB B 3KCTPEMAJIbHbIX U KOHPIMKTHBIX CUTYaLUAX.

Tema 2. daKTopbl cTpecca B YACTHOW OXpaHHOW AeaTenbHocTM. Cnocobbl npeogoneHus
cTpecca.

I'Iym NOBbILWEHUA NCUXO/IOrMUYECKOU YCTOﬁ‘-IMBOCTM JINYHOCTU OXPAHHUKOB.

Cnocobbl u3b6eraHUA HeXenaTenbHOro MNCUXONOrMYECKOro BO3AEﬁCTBMﬂ: COXpaHeHune
9MOUMNOHA/IbHOIO paBHoBecHUsA, ¢M3M‘-IECKOI'O CﬂOKOﬁCTBMH, BOCCTAaHOBUTE/IbHbI npouecc.

OcHoOBbI npo¢eccu0|-|anbHo-ncuxonoquecxoro HaCcTpoA U camoperynaymm oxpaHHUKOB.



