
ОСНОВНАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

«Программа профессиональной подготовки охранников  

(6-го,5-го и 4 го разряда)» 

Тематический план дисциплины «Психологическая подготовка». 

№ 

п/

п 

Наименование 

темы 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

всег

о 

в том числе всег

о 

в том числе всег

о 

в том числе 

теорети

-ческих 

практи

- 

ческих 

теорети

- 

ческих 

практи

- 

ческих 

теорети

-ческих 

практи

- 

ческих 

1  Психологически

е аспекты в 

частной 

охранной 

деятельности 

2 1 1 

4 3 1 4 3 1 

2  Факторы 

стресса в 

частной 

охранной 

деятельности. 

Способы 

преодоления 

стресса 

2 1 1 2 1 1 

Промежуточная 

аттестация 

1  1 1  1 1  1 

Итого 3 1 2 7 4 3 7 4 3 
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